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Simulan sa maliit na hakbang ngayon,
Bawasan ang mga bayarin ng inyong enerhiya
At tulungang maisalba ang mundo.

Tayo ay makakagawa ng mga bagay na mahalaga, kung

tayo ay magsama-sama.

Babaan ang inyong thermostat
sa 55° sa gabi at kung wala sa
bahay.

Tiyakin ang pagkakalapat ng
bintana ng inyong bahay,
pintuan, pati na rin ang mga
tubo.

Ibaba mo sa 120° ang water
heater.

Patayin at alisin sa pagka-
kasaksak ng mga de
koryenteng gamit at ilaw kung
hindi ginagamit.
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Magpalitan ng haggang
limang bombilya at gamitin
ang fluorescent na bombilya.

Seattle Climate Action

NOW



Siyasating mabuti ang hangin
ng gulong ng isang beses sa
isang buwan.

Patayin ang makina ng
inyong sasakyan kung hihinto
ng mahigit sa 30 segundo.

Sumakay ng bus, bisikleta,
makisakay o maglakad na lang.

Pag-isipan kung saan mag-
lalakbay. Gamitin ang
pinaka-matipid na sasakyan
papunta sa trabaho.

Bawasan ang pag-mamaneho, mag-mancho ng matiwasay

Huwag mag-maneho ng isang
araw,isang linggo ...... o higit

pa.

Sa ibang paraan tayo ay makakagawa ng
bagay na mahalaga:

© Ayusing mabuti ang insilation ng inyong bahay,
attic, sa ilalim ng bahay at mga dingding.

« Palitan ang inyong sasakyan ng de koryente o ibang
sasakyan na matipid sa gasolina
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* Bumili ng mga local na pagkain
* Magtanim ng evergreen na puno sa inyong bakuran

* [bahagi ang mga nalalaman sa kaibigan

Magsimula.

SeattleCAN.org




